
WARTO WIEDZIEĆ 

Wolontariat (łac. voluntarius - dobrowolny) to dobrowolna, bezpłatna, 

świadoma praca na rzecz innych lub całego społeczeństwa, wykraczająca poza 

związki rodzinno-koleżeńsko-przyjacielskie. Wolontariusz to osoba pracująca 

na zasadzie wolontariatu. Innym określeniem jest ochotnik (choć ten wyraz ma 

też inne znaczenia). Według Ustawy o działalności pożytku publicznego i o 

wolontariacie wolontariuszem jest ten, kto dobrowolnie i świadomie oraz bez 

wynagrodzenia angażuje się w pracę na rzecz osób, organizacji pozarządowych, 

a także rozmaitych instytucji działających w różnych obszarach społecznych. 

Określenie bezpłatna nie oznacza bezinteresowna, lecz bez wynagrodzenia 

materialnego. W rzeczywistości wolontariusz uzyskuje liczne korzyści 

niematerialne: satysfakcję, spełnienie swoich motywacji (poczucie sensu, 

uznanie ze strony innych, podwyższenie samooceny itd.), zyskuje nowych 

przyjaciół i znajomych, zdobywa wiedzę, doświadczenie i nowe umiejętności, a 

w związku z tym i lepszą pozycję na rynku pracy (źródło: Wikipedia). 

Organizacja Narodów Zjednoczonych w 1986 roku postanowiła, że 5 grudnia 

będzie przypadał Międzynarodowy Dzień Wolontariusza. W tym 

szczególnym dniu, na całym świecie odbywają się spotkania, imprezy, gale, 

podczas których wolontariusze są odznaczani, a na ich ręce składane są dyplomy 

z podziękowaniami za cały rok pracy. Trzeba dodać, często pracy ciężkiej, 

żmudnej i przede wszystkim bezinteresownej. 
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